
Départ. Départ. Départ. Départ. Départ.

1 Je 31 1 Di 1 Ma 1 Ve Toussaint 1 Di départ. 
J6 Ph1

2 Ve 2 Lu 36 2 Me 2 Sa 2 Lu 49

3 Sa 3 Ma 3 Je 3 Di 3 Ma

4 Di 4 Me 4 Ve 4 Lu 45 4 Me

5 Lu 32 5 Je 5 Sa 5 Ma 5 Je

6 Ma 6 Ve 6 Di 6 Me 6 Ve

7 Me 7 Sa 7 Lu 41 7 Je 7 Sa Coupe Jeunes

8 Je 8 Di 8 Ma 8 Ve 8 Di

9 Ve 9 Lu 37 9 Me 9 Sa Défi ping 9 Lu 50

10 Sa 10 Ma 10 Je 10 Di 10 Ma

11 Di 11 Me 11 Ve 11 Lu Journée vétérans 46 11 Me

12 Lu 33 12 Je 12 Sa 12 Ma 12 Je

13 Ma 13 Ve AG CDTT81 13 Di 13 Me 13 Ve

14 Me 14 Sa 14 Lu 42 14 Je 14 Sa

15 Je Assomption 15 Di Grand Prix du 
TARN 15 Ma 15 Ve 15 Di

16 Ve 16 Lu 38 16 Me 16 Sa 16 Lu 51

17 Sa 17 Ma 17 Je 17 Di 17 Ma

18 Di 18 Me 18 Ve 18 Lu 47 18 Me

19 Lu 34 19 Je 19 Sa 19 Ma 19 Je

20 Ma 20 Ve 20 Di 20 Me 20 Ve

21 Me 21 Sa 21 Lu 43 21 Je 21 Sa

22 Je 22 Di 22 Ma 22 Ve 22 Di

23 Ve 23 Lu 39 23 Me 23 Sa 23 Lu 52

24 Sa 24 Ma 24 Je 24 Di 24 Ma

25 Di 25 Me 25 Ve 25 Lu 48 25 Me

26 Lu 35 26 Je 26 Sa 26 Ma 26 Je

27 Ma 27 Ve 27 Di Passage à l'heure 
d'hiver 27 Me 27 Ve

28 Me 28 Sa 28 Lu 44 28 Je 28 Sa

29 Je 29 Di 29 Ma 29 Ve 29 Di

30 Ve 30 Lu 40 30 Me 30 Sa Championnat par 
équipe 30 Lu

31 Sa 31 Je 31 Ma

22 et 23 déc. : 
IJGE 2024

Championnat par 
équipe départ. 

J4 Ph1

Championnat 
par équipe 

région
J4 Ph1

Championnat 
par équipe 

région
J5 Ph1

Critérium fédéral
national / région

Tour 2

Nat 1 béthune

Championnat 
par équipe

08 nov : Promo loisir choix 1
09 nov : Promo loisir choix 2

08 déc. : champ. 
Féminin

Critérium 
fédéral 
départ. 
Tour 2

06 déc. : Promo loisir choix 1
07 déc. : Promo loisir choix 2

Réveillon de Noël

Noël

Saint-Sylvestre

Championnat 
par équipe 

région 
J1  Ph1

Championnat par 
équipe départ. 

J5 Ph1

Championnat 
par équipe départ. 

J3 Ph1

Championnat 
par équipe 

région
J3 Ph1

Championnat par 
équipe départ. 

J1  Ph1

Ch. Vétérans 
(V3/4/5/Fém.)
Ch. Vétérans 

(V1/2)

région 
J6 Ph 1

Championnat 
par équipe 

départ. 
J7 Ph1

Championnat 
par équipe 

région
J7 Ph1

Championnat 
par équipe 

départ. 
J2 Ph1

Championnat 
par équipe 

région
J2 Ph1

Critérium 
fédéral 
départ. 
Tour 1

Critérium fédéral
national / région

Tour 1

Nat 1 ? 

Calendrier 2024-2025

Région Région Région Région Région

2024
Août Septembre Octobre DécembreNovembre

Stage Détection 
+

EMC

Espalion

W
TT m

ontpellier

TOP REGIONAL
P/B/M/C/J

AG LOTT

Stage 
départemental 
Ouvert à tous

EMC

Schiltighiem

Stage détection, 
passerelle, élite

Espalion



Départ. Départ. Départ. Départ. Départ. Départ. Départ. Départ.

1 Me 1 1 Sa 1 Sa 1 Ma 14 1 Je 1 Di 1 Ma 1 Ve Tournoi SP

2 Je 2 Di 2 Di 2 Me 2 Ve 2 Lu 23 2 Me 2 Sa

3 Ve 3 Lu 6 3 Lu 10 3 Je 3 Sa 3 Ma 3 Je 3 Di

4 Sa 4 Ma 4 Ma 4 Ve 4 Di 4 Me 4 Ve 4 Lu 32

5 Di 5 Me 5 Me 5 Sa 5 Lu 19 5 Je 5 Sa 5 Ma

6 Lu 2 6 Je 6 Je 6 Di 6 Ma 6 Ve 6 Di 6 Me

7 Ma 7 Ve 7 Ve 7 Lu 15 7 Me 7 Sa 7 Lu 28 7 Je

8 Me 8 Sa 8 Sa 8 Ma 8 Je Tournoi P/B 8 Di 8 Ma 8 Ve Tournoi SP

9 Je 9 Di 9 Di 9 Me 9 Ve 9 Lu 24 9 Me 9 Sa

10 Ve 10 Lu 7 10 Lu 11 10 Je 10 Sa 10 Ma 10 Je 10 Di

11 Sa 11 Ma 11 Ma 11 Ve 11 Di 11 Me 11 Ve 11 Lu 33

12 Di Coupe mixte 12 Me 12 Me 12 Sa Défi ping 12 Lu 20 12 Je 12 Sa 12 Ma

13 Lu 3 13 Je 13 Je 13 Di 13 Ma 13 Ve 13 Di 13 Me

14 Ma 14 Ve 14 Ve 14 Lu 16 14 Me 14 Sa Défi ping 14 Lu 29 14 Je

15 Me 15 Sa Défi ping 15 Sa 15 Ma 15 Je 15 Di 15 Ma 15 Ve Tournoi SP

16 Je 16 Di 16 Di 16 Me 16 Ve 16 Lu 25 16 Me 16 Sa

17 Ve 17 Lu CFR 8 17 Lu 12 17 Je 17 Sa 17 Ma 17 Je 17 Di

18 Sa 18 Ma 18 Ma 18 Ve 18 Di 18 Me 18 Ve 18 Lu 34

19 Di 19 Me 19 Me 19 Sa 19 Lu 21 19 Je 19 Sa 19 Ma

20 Lu 4 20 Je 20 Je 20 Di 20 Ma 20 Ve 20 Di 20 Me

21 Ma 21 Ve 21 Ve 21 Lu 17 21 Me 21 Sa 21 Lu 30 21 Je

22 Me 22 Sa 22 Sa 22 Ma 22 Je 22 Di 22 Ma 22 Ve

23 Je 23 Di 23 Di Titres par 
classement 23 Me 23 Ve 23 Lu Colloque 26 23 Me 23 Sa

24 Ve 24 Lu 9 24 Lu 13 24 Je 24 Sa Titres jeunes 24 Ma 24 Je 24 Di

25 Sa 25 Ma 25 Ma 25 Ve 25 Di Titres adultes 25 Me 25 Ve Tournoi SP 25 Lu 35

26 Di 26 Me 26 Me 26 Sa 26 Lu 22 26 Je 26 Sa 26 Ma

27 Lu 5 27 Je 27 Je 27 Di 27 Ma 27 Ve 27 Di 27 Me

28 Ma 28 Ve 28 Ve 28 Lu 18 28 Me 28 Sa 28 Lu 31 28 Je

29 Me 29 Sa 29 Ma 29 Je 29 Di 29 Ma 29 Ve Tournoi SP

30 Je 30 Di 30 Me 30 Ve 30 Lu 27 30 Me 30 Sa

31 Ve 31 Lu 14 31 Sa 31 Je 31 Di

Calendrier 2024-2025
2025

Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet Août
Région Région

Jour de l'an Championnat par 
équipe départ. 

J2 Ph2

Championnat 
par équipe 

région
J2 Ph2

Fête du Travail

Stage 
départemental 
Ouvert à tous

Vétérans par 
équipes

Région Région Région Région Région Région

Championnat par 
équipe départ. 

J6 Ph2

Championnat 
par équipe 

région
J6 Ph2

Championnat par 
équipe départ. 

J5 Ph2

Championnat 
par équipe 

région
J5 Ph2Épiphanie

Pongistic Event 
Détection

J1 J2 Finales par 
classement 

région

Titres 
Occitanie 

Jeunes

Championnat par 
équipe départ. 

J3 Ph2

Championnat 
par équipe 

région
J3 Ph2

Férié

Pentecôte

Championnat par 
équipe départ. 

J1 Ph2

Championnat 
par équipe 

région
J1 Ph2

CFR

Pont à 
Mousson

Pongistic Event
Open

Critérium fédéral
national / région

Tour 4

Nat 1  Villeneuve 
sur Lot

Fête nationale

Stage 
Prépa

Critérium 
fédéral 
départ. 
Tour 4

Stage 
départemental 
Ouvert à tous

Stage Détection 
+ Passerelle

TOP régional 
P/B

Championnat par 
équipe départ. 

J7 Ph2

Championnat 
par équipe 

région
J7 Ph2

Champ. Fém J2

Critérium fédéral
national / région

Tour 3

Nat 1  Ceyrat

ETR

Critérium 
fédéral 
départ. 
Tour 3

Stage 
départemental 
Ouvert à tous

Stage 
Détection

+
Passerelle

Championnat par 
équipe départ. 

J4 Ph2

Championnat 
par équipe 

région
J4 Ph2

Ascension

10 janv. : Promo loisir choix 1
11 janv. : Promo loisir choix 2

07 fév. : Promo loisir choix 1
08 fév. : Promo loisir choix 2

11 avr. : Promo loisir choix 1
12 avr. : Promo loisir choix 2

09 mai : Promo loisir choix 1
10 mai : Promo loisir choix 2

28 et 29 : finale 
par class. 
Nationale
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